,\""
PADUREA (RAIVLVI

www.capdd-bihor.ro www.padureacraiului.ro

T9: Valea Rosiei in imagini

Rosia - Ponita - Pestera cu Cristale din mina Farcu - Dealul Farcului - Valea Pietrii Negre -
Dealul Tinoasa - Platoul Runcuri - Ponita - Rosia

Distanta: 21 kilometri

Diferenta de nivel pozitiva cumulata: 630 metri
Durata: 4 ore

Grad de dificultate: greu

Suprafata: asfalt, drum pietruit, drum de pamant

Descopera si: Pestera cu Cristale din mina Farcu,
platoul carstic si catunul Runcuri, poteca tematica
"Descopera Valea Rosia”

Atentie: exista portiuni unde din pricina pantei
accentuate se merge pe langa bicicleta si unele zone
unde traseul este mai greu de identificat in teren

Un traseu de cicloturism relativ scurt, ce poate fi parcurs intr-o jumatate de zi, dar care implica o serie de
urcusuri sustinute si cateva coborari accentuate. Vizita la Pestera cu Cristale din mina Farcu, frumoasele
panorame asupra comunei Rosia si a imprejurimilor rasplatesc din plin efortul facut.

Din centrul satului Rosia, mai precis din micuta piata aflata in fata primariei, pornim spre satul Ponita.
Apoi urcam spre Pestera cu Cristale din mina Farcu. Ajunsi aici merita sa facem o pauza pentru a vedea
una din cele mai frumoase pesteri ale Padurii Craiului. De la pesterd, continudam sa urcam si cotim la
stanga pe primul drum forestier pietruit, (nu cel de pamant!). Urcam mai departe pana iesim din padure.
Apoi drumul vireaza brusc la dreapta si trece de o poarta, pe care trebuie sa avem grija sa o inchidem in
urma noastra. Drumul continua sa urce, face doua serpentine, trece iarasi de o poarta si de o casa
parasita. Nu dupa mult timp, urcusul devine foarte accentuat. La un moment dat intalnim un alt drum ce
vine din stanga, dar noi vom continua sa mergem Tnainte, spre nord. De aici urcusul se inmoaie, urcam un
mic varf si urmeaza o coborare scurta la capatul careia drumul se bifurca. Urmam drumul din stanga,
iesim din padure si mergem pe drumul inierbat care coboara lejer printre pasuni si fanete pana cand intra
din nou in padure.

Atentie, aici drumul devine greu de identificat in teren. Trebuie sa avem grija sa gasim un drum care iese
imediat din padure, traverseaza valea Pietrele Negre si urca pe versantul opus. Continuam sa urcam,
pana ajungem in culme. De acolo pedalam mai departe spre Runcuri. Cand intalnim drumul asfaltat cotim
la stanga si coboram puternic spre Ponita. Dupa primele doua case viram la stanga si imediat intalnim
drumul asfaltat ce traverseaza satul. Continuam sa coboram pana in Rosia.
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